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การสอนแบบบูรณาการ (Integrate curriculum)

 จอห์น ดิวอี้ (John dewey) อธิบายถึงการสอนแบบบูรณาการหรือการเชื่อมโยง
เนื้อหาวิชาการต่าง ๆ เข้าด้วยกันโดย ไม่เน้นการเรียนเป็นรายวิชา ว่า 

 “ปัญหาอุปสรรค รวมทั้งประสบการณต์่าง ๆ ในชีวิตของมนุษย์จะผสมผสานกัน มิได้
แยกออกเป็นส่วน ๆ มนุษย์จ าเป็นต้องใช้ทักษะหลายประการในการเรียนรู้จาก
ประสบการณ์ รวมทั้งในการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นในชีวิต ไม่ว่าจะเป็นปัญหาง่าย ๆ 
หรือซับซ้อนเพียงใดก็ตาม” 



 การที่โรงเรียนเน้นการสอนแยกเนื้อหาวิชา ท าให้การเรียนนั้น ไม่สอดคล้องกับชีวิตจริง
ของนักเรียน เด็กมอง ไม่เห็นความเชื่อมโยง ของสิ่งที่เรียนกับสิ่งที่เป็นไปในชีวิตจริงนอก
โรงเรียน

 หลักสูตรที่เน้นการสอนแบบบูรณาการจะสอดคล้องกับชีวิตจริงของเด็กมากกว่า ช่วยให้
นักเรียนเข้าใจและมองเห็นความสัมพนัธ์เชื่อมโยงของเนื้อหาวิชาต่าง ๆ ท้ังยังกระตุ้นให้เด็ก
ใฝ่เรียนรู้ เนื่องจากเขาสามารถน าเนื้อหาและทักษะที่เรียนไปใช้ในชีวิตจริง 



 การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ ช่วยลดความซ้ าซ้อนของเนื้อหาวิชา ลดจ านวนเวลา
เรียน เป็นการแบ่งเบาภาระของผู้สอน รวมทั้งส่งเสริมผู้เรียนให้มีโอกาสใช้ความคดิ 
ประสบการณ์ ความสามารถ ตลอดจนทักษะต่าง ๆ อย่างหลากหลาย ก่อให้เกิดการ
เรียนรู้ทักษะกระบวนการและเนื้อหาสาระไปพร้อมกัน



พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 

 มาตรา 22 ได้ก าหนดแนวทางในการจัดการศึกษา ว่า 

 การจัดการศึกษาต้องยึดหลกัว่า “ผู้เรียนทุกคนมี ความสามารถเรียนรูแ้ละพัฒนา
ตนเองได้ และถือว่า ผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด ดังนั้นในการจัดการเรียนรู้ ผู้สอนจะต้อง
มีการปรับเปลี่ยนบทบาทของตนเองจากการเป็นผู้บรรยายถ่ายทอดความรู้ ผู้ชี้น าหรือการ
สอนที่ครูเป็นศูนย์กลางไปสู่การเป็น ผู้ช่วยเหลือ ส่งเสริมและสนบัสนุนใหผู้้เรียนแสวงหา
ความรู้ และสามารถสรา้งองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง ตามแต่ศักยภาพของผู้เรียน” 
(ส านักนายกรัฐมนตรี, 2545 : 13)



 การจัดการเรียนรู้ในปจัจุบันจึง ควรเป็นแบบบูรณาการ เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้สามารถน า
ความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการสร้างงานและการด าเนินชีวติ สอดคล้องกับ มาตรา 23 ที่เน้น
ความส าคัญทั้ง ความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้และบูรณาการตามความ
เหมาะสมของแต่ละระดบัการศึกษา และมาตราที่ 24 (4) ทีไ่ด้ก าหนดไว้ว่า การจัดการ
เรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ด้านต่าง ๆ อย่างได้สัดส่วนสมดุลกัน รวมทั้ง
ปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมที่ดีงาม และคุณสมบัติอันพึงประสงค์ในทุกวิชา (ส านัก
นายกรัฐมนตร,ี 2545 : 14) 



 การจัดการเรียนรู้ ควรมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ฝึกกระบวนการคิด และการลงมือปฏบิัติ
จริงส่งผลให้ผู้เรียนเกิดทักษะที่จะสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ในชีวติประจ าวัน

 การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ เป็นอีกรูปแบบหนึ่งท่ีได้รับความสนใจและได้รับการ
ยอมรับในแวดวงการศึกษาว่าเป็น การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มีโอกาสเชื่อมโยงความรู้ ความคิด ประสบการณ์ ความสามารถ 
ตลอดจนทักษะต่าง ๆ เข้าด้วยกัน ทั้งนี้ในชีวิตประจ าวันของบคุคล ทั้งการท างานหรือ
เมื่อยามต้องเผชิญกับปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ 

 บุคคลจ าเป็นต้องใช้ความรู้ในหลากหลายวิชา ไม่ได้ใช้เพียงแค่วิชาใดวิชาหนึ่ง แตเ่ป็น
การใช้ในลักษณะที่เป็นองค์รวม 



1. ความหมายของการบูรณาการ (Integration) 

 ความหมายโดยทั่วไป 

 หมายถึง การท าให้สมบูรณ์, การท าให้กลมกลืน, การท าให้สมดุล การรวมเข้าเป็น
อันหนึ่งอันเดียวกัน (พจนานุกรม อังกฤษ – ไทย : ศัพท์บัญญัติ ราชบัณฑิตยสถาน) 

 หมายถึง การท าใหส้มบูรณ์ คือ การท าหน่วยย่อย ๆ ท่ีสัมพันธ์กันมาผสมกลมกลนืเป็น
หนึ่งเดียวให้ครบสมบูรณ์ในตัวเอง (พิมพันธ์ เดชะคุปต์และพเยาว์ ยินดีสุข, 2556 : 1) 

 หมายถึง การผสมผสานของมากกว่า 1 สิ่งเข้าด้วยกัน, การรวมส่วนประกอบต่าง ๆ ให้
เป็นเนื้อเดียวกันหรือเป็นอันหนึ่งอนัเดียวกัน (ชนาธิป พรกุล, 2561 : 105)



 ความหมายทางการศึกษา 

 การบูรณาการ หมายถึง กระบวนการผสมผสานเชื่อมโยงองค์ความรู้ตั้งแต่ 2 องค์
ความรู้ขึ้นไปเข้าด้วยกันอย่างสอดคลอ้งเป็นระบบ (ราชบัณฑิตยสถาน 2557) 

 การบูรณาการ หมายถึง การเชื่อมโยงความรู้และประสบการณ์ต่าง ๆ เข้าด้วยกัน การ
จัดการเรียนรู้ให้เป็นเรื่องเดียวกับวิถีชีวิต (ชนาธิป พรกุล 2561 : 105) 



 การบูรณาการ หมายถึง การผสมผสานองค์ความรู้ตั้งแต่ 2 องค์ความรู้ขึ้นไปเข้าด้วยกัน
อย่างลงตัวและเป็นระบบ ช่วยท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู ้Concept ในลักษณะที่
เชื่อมโยงกันอย่างบูรณาการ ตอบสนองธรรมชาติ ความต้องการ และความสนใจของ

ผู้เรียน (วิชัย วงษ์ใหญ่ และมารุต พัฒผล 2562 : 3) 



 ความหมายทางการเรียนการสอนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ

 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ความรู้ความเข้าใจ และทักษะในศาสตร์หรือวิชาความรู้มากกว่า
หนึ่งวิชาขึ้นไปรวมเข้าด้วยกัน ภายใต้เรื่องราวโครงการหรือกิจกรรมเดียวกัน เพื่อ
แก้ปัญหาหรือแสวงหาความรู้ความเข้าใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง (กรมวิชาการ 2546 : 1) 

 การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มุ่งให้ผู้เรียนเชื่อมโยง
ความรู้ ความคิด ทักษะ และประสบการณท์ี่มคีวามหมาย หลากหลาย และสัมพันธ์กัน
เป็นองค์รวม เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการรู้แจ้งรู้จริงในสิ่งทีศ่ึกษา สามารถน าไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตจริงได้ (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา 2547 : 10) 



 การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ หมายถึง การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเชื่อมโยง
หัวข้อ หรือเนื้อหาสาขาวชิาต่าง ๆ ท่ีมีความสัมพันธ์เก่ียวข้องกันมาผสมผสานเข้าด้วยกัน 
เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้แบบองค์รวม และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
(อาภรณ์ ใจเที่ยง 2553 : 129) 



 การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ เป็นกระบวนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยน า
ศาสตร์สาขาวิชาต่าง ๆ ที่มีความสัมพันธ์เกี่ยวขอ้งกันมาผสมผสานให้เกิดความสมบูรณ์ มี
ความหมาย มีความหลากหลาย สอดคล้องเหมาะสมกับสภาพความเป็นจริงของชวีิต ท าให้
ผู้เรียนเกิดประสบการณ์รอบด้าน เพื่อการพัฒนาสู่ความเป็นมนษุยท์ี่สมบูรณ ์สามารถ
น าไปใช้เพื่อการด ารงชีวิตให้เป็นสุขได้ทั้งในสังคมปัจจุบันและอนาคต (บุญเลี้ยง ทุมทอง 
2559 : 146) 



 การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการว่า หมายถึง การน าเนื้อหาสาระที่มีความเกี่ยวข้องกันมา
สัมพันธ์ให้เป็นเรื่องเดียวกัน และจัดกิจกรรมการเรียนรูใ้ห้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจใน
ลักษณะที่เป็นองค์รวม และสามารถน าความรู้ ความเข้าใจไปประยุกต์ใชใ้นชีวิตประจ าวัน
ได้ (ทิศนา แขมมณี 2562 : 147) 



4. เหตุผลของการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 

 สรุปได้ ดังนี้  (วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์, 2549 : 244; กุลิสรา จิตรชญาวณิช, 2562 : 85)

4.1 ศาสตรท์ุกศาสตร์ไม่อาจแยกจากกันโดยเด็ดขาดได้ เช่นเดียวกับวิถีชีวติของคนที่
ต้องด ารงอยู่อย่างประสานกลมกลืนเป็นองคร์วม การจัดให้เด็กได้ฝึกทักษะและ
เรียนรู้เนื้อหาต่าง ๆ อย่างเชื่อมโยงสัมพันธ์กันจะท าให้การเรียนรู้มีความหมาย
สอดคล้องกับชีวติจริง 

4.2 การจัดการเรียนรู้อย่างบูรณาการจะช่วยลดความซ้ าซ้อนของเนื้อหาวิชา ลด
เวลาการเรียนรูข้องผู้เรียน เป็นการแบ่งเบาภาระในการสอนของครู



4.3 การเรียนแบบบูรณาการท าให้ผู้เรียนมีโอกาสได้ใช้ความคิด ประสบการณ์ 
ความสามารถ และทักษะด้านต่าง ๆ อย่างหลากหลาย ก่อให้เกิดการเรียนรู้ทักษะ
กระบวนการและเนื้อหาสาระไปพร้อม ๆ กัน 

4.4 ไม่มีหลักสูตรวิชาใด เพียงวิชาเดียวที่ส าเร็จรูป และสามารถน าไปใช้แก้ปัญหาทุก
อย่างที่ เกิดขึ้นในชีวิตจริงได้ 

4.5 การเรียนการสอนแบบบูรณาการตอบสนองความสามารถของผู้เรียนซ่ึงมีหลาย
ด้าน



4.6 การขยายตัวของความรู้ในปัจจุบันขยายตัวไปอย่ารวดเรว็มาก มีเรื่องใหม่ ๆ 
เพิ่มขึ้นมากมาย จึงจ าเป็นต้องเลือกสาระที่ส าคัญ และจ าเป็นให้ผู้เรียนในเวลาที่มีเท่า
เดิม 

4.7 ช่วยให้เกิดความสัมพันธ์เชื่อมโยงระหว่างความคิดรวบยอดในศาสตร์ต่าง ๆ 
เนื้อหา และกระบวนการการที่เรียนในวิชาหนึ่งอาจช่วยให้เกิดความเข้าใจวิชาอื่นดีขึ้น
ได้ 



5. จุดประสงคข์องการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 

 แบ่งได้ 4 ประการ (อาภรณ์ ใจเที่ยง 2553 : 129) ดังนี้

5.1 เพื่อให้ผู้เรียนได้รับสาระความรู้แบบองค์รวมที่เชื่อมโยงสัมพันธ์กับจากหลากหลาย
สาขาวิชา 

5.2 เพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะกระบวนการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น ทักษะกระบวนการกลุ่ม 
ทักษะการคิด การแก้ปัญหา การอภิปราย การสรุป เป็นต้น

5.3 เพื่อส่งเสริมความสามารถของผู้เรียนที่มีแตกต่างกันในด้านต่าง ๆ ท่ีเรียกว่า พหุ
ปัญญา (Multiple Intelligence) 

5.4 เพื่อให้ผู้เรียนสามารถแสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรูท้ี่หลากหลาย และน า
ความรูไ้ปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 



6. ลักษณะของการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 

 ลักษณะของการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ เป็นการเชื่อมโยงวิชาหรือศาสตร์ต่างๆ เข้า 
ด้วยกันเพื่อให้เกิดการเรียนรูท้ี่ลึกซึ้ง มีลักษณะใกล้เคียงกับชีวติจริงมากขึ้น โดยมีลักษณะ
ที่สามารถสรุปได้ (สิริพัชร์ เจษฎาวิโรจน์, 2546 : 25-30) ดังนี้

6.1 การบูรณาการเชิงเนื้อหาสาระ เป็นการผสมผสานเชื่อมโยงเนือ้หาสาระ หรือ
องค์ความรูใ้นลักษณะการหลอมรวมกันของหลายศาสตร์ที่เก่ียวขอ้งกัน โดยตั้งเป็นหน่วย 
(Unit) หรือหัวข้อเรื่อง (Theme) เนื้อหาสาระที่น ามาหลอมรวมกันจะมีลักษณะคล้ายกัน 
สัมพันธ์กัน หรือต่อเนื่องกันแล้วเช่ือมโยงเป็นเรื่องเดยีวกัน



6.2 การบูรณาการเชิงวิธีการ เป็นการผสมผสานวธิีการสอนแบบต่าง ๆ เข้าใน
การสอน โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลายวิธี เพื่อให้ผู้เรียนไดม้โีอกาส
เรียนรู้ และฝึกปฏิบัติอย่างสัมพนัธก์ันให้มากที่สุด ดังนั้นในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ผู้สอนสามารถบูรณาการเชิงวิธีการ ด้วยการใช้เทคนิคหรือวธิีการต่าง ๆ ได้หลายวิธี อาทิ 
การสนทนา การอภิปราย การใช้ค าถาม การบรรยาย การค้นคว้าและการท างานกลุ่ม การ
ไปศึกษานอกห้องเรียน และการน าเสนอข้อมูล เป็นต้น



6.3 การบูรณาการความรู้กับกระบวนการเรียนรู้ โดยออกแบบการเรียนรู้ให้มี
ทั้งการให้ความรู้ และกระบวนการต่าง ๆ ไปพร้อม ๆ กัน เช่น กระบวนการแสวงหาความรู้ 
กระบวนการแก้ปัญหา และกระบวนการสร้างความคิดรวบยอด เป็นต้น เพื่อให้ผู้เรียนได้
พัฒนาวิธีการแสวงหาความรู้ และการได้มาซึ่งองคค์วามรู้ที่ต้องการด้วยตัวเอง ซึ่ง
กระบวนการเรียนรู้ นั้นจะเป็นสิ่งท่ีตกตะกอนติดตัวผู้เรียนตลอดไป

6.4 การบูรณาการความรู้ ความคิด กับคุณธรรม โดยเน้นทั้งพุทธิพสิัยและจิต
พิสัย เป็นการเรียนท่ีมีการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมไปพร้อม ๆ กัน เพื่อที่มุ่งหวังให้
นักเรียนเป็น “ผู้มีความรู้ คู่ คุณธรรม” (สอนเนื้อหาสาระโดยใช้วิธกีารต่าง ๆ และใช้
เทคนิคการสอดแทรกคุณธรรมเขา้ไปโดยผู้เรียนไม่รู้ตัว จนกระทั่งเกิดการซึมชาบเป็น
ธรรมชาติ) 



6.5 การบูรณาการความรู้กับการปฏิบัติ เป็นการสอนที่เน้นการลงมอืปฏิบัติ
จริง ควบคูไ่ปพร้อม ๆ กับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยเนื้อหาวชิาการ ซึ่งการสอนความรู้ที
เชื่อมโยงไปสู่การปฏิบัติท าให้ผู้เรียนเข้าใจได้ลึกซึ้ง ความรู้นั้นติดตัวไปยาวนานไม่ลืมง่าย

6.6 การบูรณาการความรู้ในโรงเรียนกับชีวิตจริงของนักเรียน พยายามให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้เนื้อหาและสามารถน าเนื้อหาในส่วนที่สัมพนัธ์กับชีวติจริงของผู้เรียนไป ใช้
ในการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้ เพื่อให้นักเรียนได้เห็นคุณค่าและความหมายในสิ่ง ที่
ตนเรียนอีกทั้งเป็นแรงจูงใจให้ผู้เรียนเกิดความต้องการในการเรียนรู้สิ่งอืน่ ๆ เพิ่มมากขึ้น



7 รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
(Models of Integration) 

 มผีู้เสนอแนวความคิดเกี่ยวกับรปูแบบการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการไว้หลายแนวคิด 
ซึ่งกรมวิชาการ (อ้างถึงใน กุลิสรา จิตรชญาวณิช, 2562 : 86) ได้สรุปเกี่ยวกับการ
จัดการเรียนรูแ้บบบูรณาการโดยใช้เกณฑ์ในการจ าแนก ดังนี้ 

7.1 จ าแนกตามจ านวนผู้สอน แบ่งออกเป็น 3 รูปแบบ ดังนี้ 

การบูรณาการแบบผู้สอนคนเดียว แบบคู่ขนาน และแบบโครงการ

7.2 จ าแนกตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ แบ่งออกเป็น 2 รูปแบบ ดังนี้ 

การบูรณาการภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้ และระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

7.3 จ าแนกตามประเภทของการบูรณาการ แบ่งออกเป็น 2 รูปแบบ ดังนี้ 

การบูรณาการแบบสหวิทยาการ และแบบพหุวทิยาการ



8 การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ
จ าแนกตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

 รูปแบบของการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการท่ีจ าแนกตามกลุ่มสาระการเรียนรู้แบ่ง
ออกเป็น 2 รูปแบบดังนี้ 

8.1 การบูรณาการภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้ (Intradisciplinary Integration) 
เป็นการน าเนื้อหาสาระการเรียนรู้ในวิชาเดียวกัน หรือกลุ่มสาระการเรียนรูเ้ดียวกัน 
มาเชื่อมโยงหรือสัมพันธ์กันภายใต้หัวเรื่อง (Theme) เดียวกันในการจัดการเรียนรู ้
เช่น การบูรณาการในกลุ่มสาระฯ ภาษาไทย เป็นการเชื่อมโยงสาระการอ่าน เขียน 
ฟัง ดู พูด หลักการใช้ภาษาไทย โดยใช้วรรณคดหีรือวรรณกรรมเป็นแกนในการจัด
หน่วยการเรียนรู้



8.2 การบูรณาการระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้ (Interdisciplinary Integration) 
เป็นการน าเนื้อหาสาระการเรียนรู้ตั้งแต่ 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้ขึ้นไป หรือระหว่าง
ศาสตร์มาเชื่อมโยงหรือสัมพันธเ์ป็นเรื่องเดียวกัน เพื่อจัดการเรียนรูภ้ายใต้หัวเรื่อง 
(Theme) เดียวกัน ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ที่ลึกซึ้งและใกล้เคียงกับชีวิตจริง 



 การบูรณาการระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้ สามารถจัดได้ 4 ลักษณะ (กรมวิชาการ, 
2544 : 21-22; สุวิทย์ มูลค าและอรทัย มูลค า, 2545; งานบริการวิชาการ คณะเภสัช
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม,่ 2551 : 2-3) ดังนี้ 

8.2.1 การบูรณาการแบบสอดแทรก (Infusion) การเรียนรู้แบบนีผู้้สอนจะน าเนื้อหา
ของวิชาต่าง ๆ มาสอดแทรกในรายวิชาของตนเอง โดยเชื่อมโยงเนื้อหาวิชาต่าง ๆ ให้
สอดคล้องกับหัวเรื่องก าหนดขึ้นมา เป็นการวางแผนการสอนและท าการสอนโดยผู้สอนเพยีง
คนเดียว



ลักษณะการสอนรูปแบบนี้ เป็น การสอนบูรณาการแบบหลอมรวมโดยผู้สอนคน
เดียว แต่บูรณาการความรู้และเนื้อหาวิชาที่เกี่ยวข้อง ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และ
มองเห็นความสัมพันธ์เชื่อมโยงกันระหวา่งกลุ่มสาระการเรียนรู้เป็นการสอนแบบ 
Student-Centered (สุคนธ์ สินธพานนท์, 2558 : 103) ตัวอย่างเช่น การสอนเรื่อง ระบบ
นิเวศ ผู้สอนสามารถเชื่อมโยงสาระ และกระบวนการเรียนรู้ของกลุ่มสาระต่าง ๆ เช่น 
การอ่าน เขียน วาดภาพ ร้องเพลง คิดวิเคราะห์ เป็นต้น ท าให้ผู้เรียนได้ใช้ทักษะ
กระบวนการเรียนรู้ไปแสวงหาความจริงจากหัวข้อเรื่องที่ก าหนดหรอืเป็นการน าเอาเรื่อง
ที่ผู้สอนต้องการจะปลูกฝังให้แก่ผู้เรียนไปสอดแทรกไว้ในวิชาต่าง ๆ เช่น การน าจริยธรรม 
หรือระเบียบวินยัไปสอดแทรกไว้ในวิชาที่สอน เป็นต้น 



 ข้อดี 

1. ผู้สอนคนเดียวบริหารทั้งเนื้อหาวิชา กิจกรรมการเรียนรู้และเวลาที่ใช้โดยสะดวก 

2. ไม่มีผลกระทบกับผู้สอนผู้อื่นและการจัดตารางสอน

 ข้อจ ากัด 

1. ผู้สอนคนเดียวอาจไม่มีความช านาญในเนื้อหาวิชาบางเรื่อง 

2. เนื้อหาวิชาและกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจัดอาจซ้ าซ้อนกับของวชิาอื่น

3. ผู้เรียนจะมีภาระงานมากเพราะทุกรายวชิาจะต้องมอบหมายงานให้ท า



8.2.2 การบูรณาการแบบคู่ขนาน (Parallel) การเรียนรู้แบบนี้ผู้สอนตั้งแต่ 2 คน
ขึ้นไป ต่างคนต่างสอนวิชาของตนเองแตจ่ะมาวางแผนตัดสินใจร่วมกันว่า จะจัด
แผนการเรียนรู้และจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยมุง่สอนในหัวเรื่อง (Theme) ความคิด
รวบยอด (Concept) และปัญหา (Problem) เดียวกันในส่วนหนึ่ง

*** เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ การก าหนดชิ้นงาน การวัดและประเมินผลตาม 
ลักษณะวิชาของตน 

ตัวอย่างเช่น ผู้สอนคนหนึ่งสอนวิทยาศาสตร์ เรื่อง เงา ผู้สอนคนหนึ่งสอน
คณิตศาสตร์ เรื่อง การวัดระยะทาง โดยการวัดเงา คิดค านวณในเรื่องเงาในช่วงเวลา
ต่าง ๆ หรืออีกคนหนึง่ให้เรียนรูศ้ิลปะ เรื่อง เทคนิคการวาดรูปที่มีแสงเงา



 ข้อดี 

1. ผู้สอนแต่ละคนยังคงบริหารทั้งเนื้อหาวชิา กิจกรรมการเรียนรู้ เวลาโดยสะดวก 

2. ไม่มีผลกระทบกับผู้สอนผู้อื่น และการจัดตารางสอน

3. เนื้อหาวิชา กิจกรรมการเรียน ลดการซ้ าซ้อนลง ช่วยให้เกิดการท างานร่วมกัน 

 ข้อจ ากัด 

1. ผู้สอนยังคงต้องรับภาระเนือ้หาวิชาท่ีไม่ช านาญ 

2. ผู้เรียนยังมีภาระงานมาก เพราะทุกรายวิชาจะต้องมอบหมายงานให้



 8.2.3 การบูรณาการแบบสหวิทยาการ (Multidiscipline) การเรียนรู้แบบนีค้ล้าย
กับแบบคู่ขนาน 

ผู้สอนตั้งแต่ 2 คนขึ้นไป ต่างคนต่างสอนวิชาของตน จัดกิจกรรมการเรียนรู้ของ
ตนเองเป็นส่วนใหญ่ ผู้สอนมาวางแผนการสอนร่วมกัน สอนหัวเรื่อง (Theme) 
ความคิดรวบยอด (Concept) และปัญหา (Problem) เดียวกัน ก าหนดโครงงานให้
ผู้เรียนปฏิบัติร่วมกันเพียงโครงการเดียว ประเมินความส าเร็จของผู้เรียนจาก
โครงงาน 

*** เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ของตน การวัดและประเมินผลตามลักษณะวิชาของ
ตน



ตัวอย่างที่ 1 เรื่องวันสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ 

 ผู้สอนภาษาไทย จัดให้ผู้เรียนรู้ภาษา ค าศัพท์ เก่ียวกับส่ิงแวดล้อม 

 ผู้สอนวิทยาศาสตร์ จัดกิจกรรมค้นควา้เกี่ยวกับสิ่งแวดลอ้ม 

 ผู้สอนสังคมศึกษา ให้ผู้เรียนค้นควา้หรือท ากิจกรรมเกี่ยวกับสิง่แวดล้อม 

 ผู้สอนสุขศึกษา จัดให้ท ากิจกรรมเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมให้ถูกสุขลกัษณะ



 ตัวอย่างท่ี 2 สอนเรื่องการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม โดยตั้งหัวเรื่องขึ้นมา
ใหม่ (Theme) แล้วน าวิชาต่างๆ มาจัดสอนรวมกัน วิชาที่น ามาสอนรวมเป็นวชิาที่ผู้สอน
แต่ละคนสอน และมีลักษณะเอื้อต่อความรู้เรื่อง การอนุรักษ์พลังงาน เช่น เรื่องก๊าซหุง
ต้ม ซึ่งแต่ละวิชามีเนื้อหาเกี่ยวขอ้งกับหัวเรื่องท่ีตั้งขึ้น (ชนาธิป พรกุล, 2561 : 139) 

วิทยาศาสตร์ คุณสมบัติของก๊าซหุงต้ม กระบวนการในการผลิต สังคมศึกษา แหล่งก๊าซ
หุงต้ม ภูมิประเทศ คหกรรมศาสตร์ ประโยชน์ของก๊าซหุงต้ม วิธีใช้ให้ปลอดภัยและ
ประหยัด ศิลปศาสตร์ การออกแบบเตาที่ประหยัดก๊าซและปลอดภัย - ภาษาไทย เขียน
ค าแนะน าในการใช้เตาแก๊สให้ปลอดภัยและประหยัด



 ข้อดี 

1. สนับสนุนการท างานร่วมกันของทั้งผู้สอนและผู้เรียน ลดความซ้ าซ้อนของกิจกรรม 

2. ผู้สอนทุกคนและผู้เรียนมเีป้าหมายร่วมกันท่ีชัดเจน 

3. ผู้เรียนเห็นความส าคัญของการน าความรู้ไปใช้กับงานอาชีพจริง 

 ข้อจ ากัด 

1. มีผลกระทบต่อการจัดตารางสอนและการจัดแผนการเรียน



8.2.4 การบูรณาการแบบข้ามวิชา (Transdisciplinary) หรือแบบการสอนเป็นทีม 

การเรียนรู้แบบนี้ผู้สอนในรายวชิาต่างๆ จะมาร่วมกันสอนเป็นคณะร่วมกัน วางแผน 
ก าหนดหัวเรื่อง ความคิดรวบยอดและปัญหาเดียวกัน จัดท าแผนการสอนร่วมกัน รวม
ชั่วโมงที่เคยแยกสอนมาไวด้้วยกัน สอนผู้เรียนกลุ่มเดียวกัน มอบหมายงานโครงการให้
ผู้เรียนร่วมกัน รวมทั้งก าหนดเกณฑ์ประเมินผลงานของผู้เรียนด้วยกัน 

*** สอนเป็นทีม เรียนเป็นทีม ผู้เรียนน าความรู้และทักษะจากวิชาต่าง ๆ มา
ประยุกต์ใชใ้นการแก้ปัญหา หรือท าโครงงาน 



 ตัวอย่าง กิจกรรมเข้าค่ายภาษาอังกฤษ กิจกรรมเข้าค่ายวิทยาศาสตร์ 

กรณีก าหนดโครงการให้ผู้เรียนแสดงละครเทิดพระเกียรติสมเด็จพระนเรศวร
มหาราช 

 ผู้สอนวิชาประวตัิศาสตร์ ใหน้ักเรียนได้ศึกษาค้นควา้พระราชประวตัิของสมเด็จ
พระนเรศวรมหาราช 

 ผู้สอนภาษาไทย ให้นักเรียนเขียนบทละคร 

 ผู้สอนศิลปะสอน ให้นักเรียนจัดท าฉาก 

 ผู้สอนดนตรี นาฏศิลป์ สอนเรื่องการใชด้นตรี หรือท่าร าประกอบ เรื่อง/ฉาก



 ข้อดี 

1. สนับสนุนการท างานร่วมกันของทั้งผู้สอนและผู้เรียน ลดความซ้ าซ้อนของกิจกรรม

2. ผู้สอนทุกคนและผู้เรียนมเีป้าหมายร่วมกันท่ีชัดเจน 

3. ผู้เรียนเห็นความส าคัญของการน าความรู้ไปใช้กับงานอาชีพจริง 

 ข้อจ ากัด 

1. มีผลกระทบต่อการจัดตารางสอนและการจัดแผนการเรียน 

2. ผู้สอนต้องควบคุมการเรียนให้ทันตามก าหนด



การบูรณาการแบบพหุวิทยาการ 

 เป็นการจัดการเรียนรูน้ าเรื่อง หรือสาระการเรียนรูท้ี่ต้องการให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ไป
สอดแทรกในสาระการเรียนรู้หรือวิชาที่ตนเองรับผิดชอบ (วิชาแกนหลัก) เช่น ต้องการ
สอนเรื่อง “การอนุรักษ์ พลังงานและสิ่งแวดล้อม” โดยการน าไปสอดแทรกในวิชา
ภาษาไทย โดยแทรกอยู่ในทักษะทางภาษาทั้ง 4 ทักษะ (บูรชัย ศิริมหานคร, 2546 : 16) 

 ทักษะการฟัง : ฟังเรื่องเกี่ยวกับการอนุรักษ์ พลังงานและสิ่งแวดลอ้ม 

 ทักษะการพูด : ฝึกพูดเล่าเรื่องการอนุรักษ์ พลังงานและสิ่งแวดลอ้ม 

 ทักษะการอ่าน : อ่านบทความเกี่ยวกับการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม 

 ทักษะการเขียน : แต่งเรียนความเรื่องการอนุรักษ์ พลังงานและสิ่งแวดลอ้ม



9. การก าหนดหัวเรื่อง (Theme) 

 การก าหนดหัวเรื่อง (Theme) ที่ใช้เป็นแกนในการบูรณาการ มีหลักการเลือกหัวเรื่อง ดังนี้ 
(อาภรณ์ ใจเที่ยง, 2553 : 30) 

9.1 เป็นเรื่องที่ผู้เรียนสนใจและมีโอกาสได้เลือกเรียน 

9.2 เป็นเรื่องที่สามารถโยงความสัมพันธไ์ด้หลายวชิาหรอืหลายกลุม่ประสบการณ ์

9.3 เป็นเรื่องที่ผู้เรียนมีประสบการณ์เดิมสอดคลอ้งกับชีวติจริง และมีความหมายต่อ
ผู้เรียน



9.4 เป็นเรื่องที่มีแหล่งเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคิดอย่างหลากหลาย และเชื่อมโยง 
ความสัมพันธ์กับท้องถิ่นกับความรู้ที่เป็นสากล 

9.5 เป็นเรื่องที่เหมาะสมกับระดบัความสามารถของผู้เรียนและส่งเสริมพัฒนาผู้เรียน
อย่างรอบด้าน 

9.6 การตั้งชื่อเรื่องต้องทันสมัย และน่าสนใจ ยั่วยุให้ผู้เรียนอยากรู้ อยากเรียน 



10. ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 

 ในการการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการนั้นมีประโยชนท์ั้งต่อผู้สอนและผู้เรียน (สุคนธ์ 
สินธพานนท,์ 2558 : 107) ดังนี้ 

 10.1 การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ มีลักษณะการสอนที่ช่วยให้ผู้เรียนมคีวามรอบรู้ 
ฝึกทักษะการคิดหลายรูปแบบท าให้คิดได้กว้างขวางหลายด้าน รู้จักการผสมผสาน
ความรู้และทักษะต่าง ๆ เกิดประสบการณ์พรอ้มท่ีจะน าไปประยกุต์ใช้ให้เกิดประโยชน์
ในการด าเนินชีวิต

 10.2 การจัดเนื้อหาวิชาความรู้ต่าง ๆ นั้น อยู่ในลักษณะเหมือนชีวิตจริงเอื้อต่อการ
น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ดี



 10.3 ผู้เรียนได้ฝึกทักษะด้านต่าง ๆ เกิดความสนุกสนาน สามารถปลูกฝังค่านยิมท่ีพึง
ประสงค์ ให้ผู้เรียนคิดเป็น ท าเป็น และแก้ปัญหาเป็น 

 10.4 การสอนแบบบูรณาการข้ามวชิาหรือระหว่างวชิา จะลดการสอนที่ซ้ าซ้อน 
ประหยัดเวลา ลดภาระของผู้เรียน โดยผู้สอนทุกคนท่ีสอนในรายวชิาที่มีเนื้อหา
เช่นเดียวกันมาร่วมมือกันด าเนินกิจกรรม การเรียนการสอนให้บรรลุวตัถุประสงค์
ร่วมกันได้ และเป็นการเสริมสร้างความรู้ ประสบการณ์ตลอดจนสร้างเจตคติที่ดี
ให้แก่ผู้เรียน 


